














































































































































































 
81

 C และ D ออกแรงเขน็ผกัในตลาด โดยทีÉ D ออกแรง 2 นิวตนั C ออกแรง 4 นิวตนั 

ทัÊงคู่เขน็ผกัไปทางทิศตะวนัออก อยากทราบว่าทัÊงคูอ่อกแรงรวมกนัเทา่ไร 

 

 

 

 E, F และ G เล่นดนัถงันํÊ าแขง็ดูว่าใครจะชนะ โดย E และ F ออกแรงดนัถงันํÊ าแขง็

ให้เคลืÉอนทีÉไปขา้งหนา้ดว้ยแรง 2 และ 4 นิวตนั ส่วน G ดนัสวนทางกนัดว้ยแรง 3 นิวตนั 

จงหาแรงลพัธ์ทีÉกระทาํต่อถงันํÊ าแขง็ 

 

 

 

 P และ Q ช่วยกนัยกกระสอบทรายเพืÉอทาํกาํแพงป้องกนันํÊ าท่วม โดยมีขนาดและ

ทิศทางดงัภาพ จงหาแรงลพัธ์ทีÉท ัÊงสองคนกระทาํกบักระสอบทราย 

 

 

 

 

 ครอบครัวหนึÉงมีลกูชาย 3 คน วนัหนึÉงแม่ไปตลาดและซืÊอเสืÊอผา้มาใหลู้กทัÊง 3 คน 

แต่ไม่เหมือนกนั แม่บอกว่าชอบตวัไหนก็หยิบตวันัÊน ปรากฏว่าทุกคนชอบกางเกงยีนส์

หมด A1 มาถึงก่อนจึงหยบิก่อน A2 ก็ชอบจึงแยง่กางเกงมา A3 ก็ไม่ยอม ต่างออกแรง  

ยืÊอแยง่กางเกงกนัโดยมีทิศทางดงัรูป จงหาแรงลพัธ์ทีÉกระทาํต่อกางเกงยีนส์ตวันัÊน 
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ใบความรู้ เรืÉอง แรงลัพธ์ 

 

 แรงลพัธ์ (resultant force) หมายถึง ผลรวมของแรงยอ่ย (แรงยอ่ย คือ แรงทีÉเป็น

ส่วนประกอบของแรงลพัธ์) เปรียบเสมือนแรงเพียงแรงเดียวเท่านัÊนทีÉกระทาํต่อวตัถุ      

ซึÉ งการรวมกนัของแรงนีÊ เป็นแบบปริมาณเวกเตอร์ นิยมใชส้ญัลกัษณ์ทีÉเรียกว่า ซิกมา 

(∑) การหาค่าแรงลพัธ์ แบ่งออกเป็นการวาดรูปแบบหางต่อหวัและการคาํนวณ ดงันีÊ 

 1. โดยวิธีแบบหางต่อหวั โดยการนาํหางของแรงทีÉสองไปตอ่กบัหวัลูกศรของ

แรงทีÉหนึÉง และนาํหางของแรงทีÉสามไปต่อกบัหวัของแรงทีÉสอง ทาํไปเรืÉอย ๆ จนครบ     

ทุกแรง แรงลพัธ์ คือแรงทีÉลากจากหางของแรงแรกไปยงัหวัของแรงสุดทา้ย ดงัรูป 

 

 

 

 

 

 2. โดยวิธีการคาํนวณ ใชห้าแรงลพัธ์ของแรงยอ่ยทีÉกระทาํต่อวตัถุ ไดแ้ก่ 

 2.1 กรณีแรงยอ่ยมีทิศทางไปทางเดียวกนั แรงลพัธ์ทีÉเกิดขึÊนจะมีขนาดเท่ากบั

ผลรวมของแรงยอ่ย ส่วนทิศทางของแรงลพัธ์จะไปในทิศทางเดียวกบัแรงทัÊงสอง ดงัรูป 

 

 

 

2.2 กรณีแรงยอ่ยมีทิศทางสวนทางกนั แรงลพัธ์ทีÉเกิดขึÊนจะมีขนาดเท่ากบั

ผลต่างของแรงยอ่ย ส่วนทิศทางของแรงลพัธ์จะไปในทิศทางเดียวกบัแรงทีÉมีขนาด

มากกว่า 
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 2.3 แรงสองแรงทาํมุมใด ๆ ต่อกนั หาแรงลพัธ์จาก การสร้างรูปสีÉเหลีÉยมดา้น

ขนาน และการคาํนวณ 
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แผนการจดัการเรียนรู้ทีÉ 3 มาเล่นรอกกนัเถอะ   กลุ่มสาระการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์  

วิชา วิทยาศาสตร์ 3   รหสัวิชา ว 22101             ชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 2 

หน่วยการเรียนรู้ทีÉ 5 เรืÉอง แรงในชีวิตประจาํวนั           เวลา 2 ชั Éวโมง 

สปัดาห์ทีÉ ..................... วนัทีÉ ......................... เดือน ............................. พ.ศ. ................... 

 

สาระสําคญั 

 แรงเป็นปริมาณทีÉมีทัÊงขนาดและทิศทาง แรงจึงเป็นปริมาณเวกเตอร์ การรวมแรง

ตอ้งรวมแบบเวกเตอร์ ถา้ผลรวมของแรงทีÉกระทาํตอ่วตัถเุป็นศูนย ์วตัถุนัÊนจะคงสภาพ

หยดุนิÉง หรือเคลืÉอนทีÉดว้ยความเร็วคงตวั 

 จากกฎการเคลืÉอนทีÉของนิวตนัขอ้ทีÉสาม การชกัเยอ่อาศยัหลกัการรวมแรง         

ในระนาบเดียวกนั ทัÊงสองฝ่ายทีÉชกัเยอ่จะไดรั้บแรงดึงจากฝ่ายตรงขา้มทีÉมีขนาดเท่ากนั 

แต่มีทิศทางตรงกนัขา้มซึÉ งต่างก็เท่ากบัแรงตึงของเชือกซึÉ งเป็นแรงภายใน แต่การแพช้นะ

ดูเหมือนขึÊนอยูก่บัว่าแรงจากภายนอกกลุ่มใดมีขนาดใหญ่กว่ากนั 

 

ตัวชีÊวัดตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัÊนพืÊนฐาน 

 มาตรฐาน ว 4.1 เขา้ใจธรรมชาติของแรงแม่เหลก็ไฟฟ้า แรงโนม้ถ่วง และแรงนิวเคลียร์ 

มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ สืÉอสารสิÉงทีÉเรียนรู้และนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์อยา่ง

ถูกตอ้งและมีคุณธรรม 

 ตวัชีÊวดัทีÉ 4.1 ม. 2/2 อธิบายแรงลพัธ์ทีÉกระทาํต่อวตัถทีุÉหยดุนิÉงหรือวตัถุเคลืÉอนทีÉ

ดว้ยความเร็วคงตวั 

 

สาระการเรียนรู้ 

 เมืÉอแรงลพัธ์มีค่าเป็นศูนยก์ระทาํต่อวตัถุทีÉหยดุนิÉง วตัถุนัÊนก็จะหยดุนิÉงตลอดไป 

แต่ถา้วตัถุเคลืÉอนทีÉดว้ยความเร็วคงตวั กจ็ะเคลืÉอนทีÉดว้ยความเร็วคงตวัตลอดไป 
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จดุประสงค์การเรียนรู้ 

 1. นกัเรียนสามารถอธิบายการหาแรงลพัธ์ของแรงหลายแรงในระนาบเดียวกนั   

ทีÉกระทาํต่อวตัถุได ้ 

 2. นกัเรียนสามารถทดลองการหาแรงลพัธ์ของแรงหลายแรงในระนาบเดียวกนั    

ทีÉกระทาํต่อวตัถุได ้ 

 3. นกัเรียนสามารถออกแบบวิธีการรวมแรงหลายแรงในระนาบเดียวกนัอยา่ง

สร้างสรรคไ์ด ้ 

 

วัสดุอุปกรณ์ 

 1. แผ่นสงักะสี 1 แผน่ 

 2. แม่เหลก็แรงสูง 2 ชิ Êน 

 3. รอก 2 ตวั 

 4. เชือก 1 มว้น 

 5. หวัน๊อต 9 ตวั 

 6. กระดาษกราฟ 1 แผน่ 

 

แนวการจดักิจกรรมการเรียนรู้  

 ขัÊนทีÉ 1 กาํหนดปัญหา 

 1. ครูให้นกัเรียนดูรูปแลว้ถามว่าถา้ตอ้งการยกสายไฟฟ้าขึÊนไปบนเสาไฟ เราจะมี

วิธีการอยา่งไร และจะตอ้งออกแรงแคไ่หนถึงจะทาํให้สายไฟไม่ตกทอ้งชา้ง (ใชส้ายไฟ

พาดไปบนเสาไฟแลว้ใชเ้ครืÉองมือช่วยดึงจากฝัÉงของเสาไฟทัÊงสองดา้น) 

 

 

 

 

 

 

เสาไฟหนกั  

800 กก. 

สายไฟหนกั 1,000 กก. 
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 ขัÊนทีÉ 2 ทาํความเขา้ใจปัญหา 

 2. ครูถามนกัเรียนว่าการทีÉเราจะยกสายไฟขึÊนไปขา้งบนนัÊนเราจะตอ้งออกแรง    

ทัÊงสองขา้งเป็นอยา่งไร 

 3. ครูถามนกัเรียนต่อว่าเพราะอะไร (คาํตอบของนกัเรียนอาจไม่เหมือนกนั 

ผลรวมของแรงดึงทัÊงสองขา้งจะตอ้งเท่ากบันํÊ าหนกัของสายไฟทีÉหยอ่นลง)  

 ขัÊนทีÉ 3 ดาํเนินการศึกษาคน้ควา้ 

 4. ให้นกัเรียนแบ่งกลุ่ม ๆ ละ 6-8 คน ผกูน็อตติดกนัให้แน่นให้ตัÊงตรงและผกูเชือก

ทีÉตอ้งการห้อยตรงปลาย โดยผกูน็อต 3 ตวั 5 ตวั และ 7 ตวั จากนัÊนวางแผ่นกระดาษกราฟ

ลงบนแผน่สงักะสีและติดแม่เหลก็แรงสูงลงบนแผน่สงักะสีโดยให้กระดาษกราฟอยูใ่ต้

แม่เหลก็ ระยะห่างของแม่เหลก็อยูใ่นระดบัเดียวกนัและห่างกนัพอประมาณ 

 5. ติดรอกลงไปบนแม่เหลก็โดยให้ขอบบนของรอกทีÉหมุนไดอ้ยูใ่นระดบัเดียวกนั 

จากนัÊนสอดเชือกเส้นทีÉยาวกว่าผา่นรอกทัÊงสองตวัผกูกบัตาชั Éงสปริงและผกูหวัน็อต        

ไวต้รงปลายของตาชั ÉงสปริงทัÊงสองโดยให้จาํนวนน็อตต่างกนั 

 6. ผกูเชือกเส้นทีÉเหลือกบัเส้นทีÉคลอ้งรอกไว ้โดยผกูเป็นห่วงตรงกลางระหว่าง

รอกทัÊงสองตวั ปลายอีกดา้นผกูตาชั Éงสปริงและน็อตไวโ้ดยทีÉจาํนวนปลายเชือกทัÊงสาม

สามารถปรับให้เท่ากนัหรือแตกต่างกนัได ้จากนัÊนใชดิ้นสอจุดตาํแหน่งของเชือกทัÊงสาม 

(ในระทีÉจุดให้ระวงัให้มาก ๆ ให้ดูเชือกทีÉระดบัสายตาจุดให้ตรงเชือก) 
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 7. อ่านค่าแรงทีÉวดัไดจ้ากตาชั Éงสปริงและบนัทึกลงในตาราง  

 ตารางบนัทึกผลการทดลอง 

ครัÊ งทีÉ 

ขนาดของแรง 
1 2 3 

ผลรวมของแรง 

(ระหว่างแรงอะไร) 

ขนาดของแรงทีÉ 1 (F1)     

ขนาดของแรงทีÉ 2 (F2)     

ขนาดของแรงทีÉ 3 (F3)     

 

 8. ใชดิ้นสอลากเส้นทัÊงสามให้มาบรรจบกนั แลว้เขียนหวัลูกศรกาํกบัแสดงขนาด

และทิศทางของแรง จากนัÊนหาแรงลพัธ์โดยการวาดเวกเตอร์แบบหางตอ่หวั (นกัเรียน

ตอ้งทาํการวดัมุมของเวกเตอร์ทีÉจะบวกกนัก่อน และตอ้งระวงัและดูช่องในกระดาษกราฟ

ให้ละเอียด) 

 

 

 

 

 

 

 9. ให้นกัเรียนเปลีÉยนจาํนวนน็อตโดยใหเ้ชือกเส้นทีÉติดกบัรอกทัÊงสองทาํมุม 60 องศา  

 10. ครูถามนกัเรียนว่าหลงัจากเชือกผกูน็อตอยูนิ่Éง แรงทัÊง 3 มีขนาดและทิศทาง

เป็นอยา่งไร ผลรวมของแรง 2 แรงจะเท่ากบัขนาดของแรงทีÉเหลือหรือไม่ อยา่งไร 

 ขัÊนทีÉ 4 สงัเคราะห์ความรู้ 

 11. ครูตัÊงคาํถามว่าในขณะทีÉเราผกูน็อตตรงปลายเชือกไม่เท่ากนัทิศทางของแรง

เป็นอยา่งไร 

 12. แลว้ถา้เราปรับขนาดของมุมให้เป็น 60 องศา ทิศทางของแรงเปลีÉยนไป

หรือไม่ อยา่งไร  

 13. ให้นกัเรียนทดลองอีกครัÊ งแต่เปลีÉยนจากมุม 60 องศา เป็นมุม 30 องศา และมุม 

45 องศา 
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 ขัÊนทีÉ 5 สรุปและประเมินค่าของคาํตอบ  

 14. ให้นกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เกีÉยวกบัการรวมแรงทีÉกระทาํต่อวตัถุ ให้ได้

ประเดน็ตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

 15. ครูอธิบายเพิÉมเติมว่าถา้เราวาดลกูศรโดยนาํขนาดและทิศทางของแรงสองแรง

มาต่อกนั ขนาดและทิศทางของแรงลพัธ์จะเท่ากบัอีกเส้นทีÉลากจากจุดเริÉมตน้มาจุดสุดทา้ย

ไดบ้รรจบกนัพอดี หรือถา้เราสร้างสีÉเหลีÉยมดา้นขนานขนาดและทิศทางของแรงลพัธ์     

จะเท่ากบัขนาดและทิศตรงขา้มของรอกทีÉใส่น็อต มากทีÉสุด 

 ขัÊนทีÉ 6 นาํเสนอและประเมินผลงาน  

15. ให้ผูแ้ทนนกัเรียนแต่ละกลุ่มนาํเสนอผลการทาํกิจกรรมหนา้ชัÊนเรียนและ

ร่วมกนัอภิปรายผลการทดลองให้นกัเรียนเขียนผงัมโนทศัน์การหาแรงลพัธ์ของแรง

หลายแรงในระนาบเดียวกนั ทีÉกระทาํต่อวตัถ ุ

 16. ครูประเมินการเรียนรู้ของนกัเรียน ดงันีÊ  สงัเกตพฤติกรรมของนกัเรียนขณะทาํ

กิจกรรม สงัเกตการตอบคาํถาม การร่วมอภิปรายในชัÊนเรียน การตอบคาํถามในใบกิจกรรม 

ประเมินจากการนาํเสนอผลงานหนา้ชัÊนเรียน  

 

การวัดประเมินผล 

รายการประเมิน 
ระดบัคะแนน คะแนน 

ทีÉได ้3 2 1 

1. นกัเรียนสามารถ 

    อธิบายการหาแรงลพัธ์ 

    ของแรงหลายแรง 

    ในระนาบเดียวกนั 

    ทีÉกระทาํต่อวตัถุได ้ 

สามารถอธิบายการหา

แรงลพัธ์ของแรงหลาย

แรงในระนาบเดียวกนั

ทีÉกระทาํต่อวตัถุได ้

สมบูรณ์ ครบถว้น 

สามารถอธิบายการหา

แรงลพัธ์ของแรง

หลายแรงในระนาบ

เดียวกนัทีÉกระทาํต่อ

วตัถุได ้แต่ไม่สมบูรณ์  

ไม่สามารถอธิบาย

การหาแรงลพัธ์ของ

แรงหลายแรงใน

ระนาบเดียวกนัทีÉ

กระทาํต่อวตัถุได ้ 

 

2. นกัเรียนสามารถทดลอง 

    การหาแรงลพัธ์ 

    ของแรงหลายแรง 

    ในระนาบเดียวกนั 

    ทีÉกระทาํต่อวตัถุได ้ 

สามารถทดลองการหา

แรงลพัธ์ของแรงหลาย

แรงในระนาบเดียวกนั

ทีÉกระทาํต่อวตัถุได ้

เป็นอยา่งดี 

สามารถช่วยเพืÉอน

ทดลองการหาแรงลพัธ์

ของแรงหลายแรง 

ในระนาบเดียวกนั 

ทีÉกระทาํต่อวตัถุได ้ 

ไม่สามารถทดลอง

การหาแรงลพัธ์ของ

แรงหลายแรง 

ในระนาบเดียวกนั 

ทีÉกระทาํต่อวตัถุได ้ 

 

3. นกัเรียนสามารถ 

    ออกแบบวิธีการรวมแรง 

    หลายแรงในระนาบ 

    เดียวกนัอยา่งสร้างสรรคไ์ด ้ 

สามารถออกแบบวิธี 

การรวมแรงหลายแรง 

ในระนาบเดียวกนั 

อยา่งสร้างสรรคไ์ด ้ 

สามารถออกแบบวิธี 

การรวมแรงหลายแรง 

ในระนาบเดียวกนั 

อยา่งได ้ 

ไม่สามารถออกแบบ

วิธีการรวมแรง 

หลายแรงในระนาบ

เดียวกนัได ้ 
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ใบกิจกรรมทีÉ 1 เรืÉอง มาเล่นรอกกันเถอะ 

 

วัสดุอุปกรณ์ 

 1. เชือก 2 เส้น 

 2. แผ่นสงักะสี 1 แผน่ 

 3. แม่เหลก็แรงสูง 2 ชิ Êน 

 4. รอก 2 ตวั 

 5. กระดาษกราฟ 1 แผน่ 

 6. ดินสอ 1 แท่ง 

 7. ยางลบ 1 กอ้น 

 8. ไมบ้รรทดั 1 อนั 

 9. หวัน็อต 12 ตวั 

 

วิธีทํา 

 1. ให้นกัเรียนแบ่งกลุ่ม ๆ ละ 6-8 คน ผกูน็อตติดกนัให้แน่นให้ตัÊงตรงและผกูเชือก

ทีÉตอ้งการห้อยตรงปลาย โดยผกูน็อต 3 ตวั 5 ตวั และ 7 ตวั จากนัÊนวางแผ่นกระดาษกราฟ

ลงบนแผน่สงักะสีและติดแม่เหลก็แรงสูงลงบนแผน่สงักะสีโดยให้กระดาษกราฟอยูใ่ต้

แม่เหลก็ ระยะห่างของแม่เหลก็อยูใ่นระดบัเดียวกนัและห่างกนัพอประมาณ 

 2. ติดรอกลงไปบนแม่เหลก็โดยให้ขอบบนของรอกทีÉหมุนไดอ้ยูใ่นระดบัเดียวกนั 

จากนัÊนสอดเชือกเส้นทีÉยาวกว่าผา่นรอกทัÊงสองตวัผกูกบัตาชั Éงสปริงและผกูหวัน็อต       

ไวต้รงปลายของตาชั ÉงสปริงทัÊงสองโดยให้จาํนวนน็อตต่างกนั 

 3. ผกูเชือกเส้นทีÉเหลือกบัเส้นทีÉคลอ้งรอกไว ้โดยผกูเป็นห่วงตรงกลางระหว่าง

รอกทัÊงสองตวั ปลายอีกดา้นผกูตาชั Éงสปริงและน็อตไวโ้ดยทีÉจาํนวนปลายเชือกทัÊงสาม

สามารถปรับให้เท่ากนัหรือแตกต่างกนัได ้จากนัÊนใชดิ้นสอจุดตาํแหน่งของเชือกทัÊงสาม 

(ในระทีÉจุดให้ระวงัให้มาก ๆ ให้ดูเชือกทีÉระดบัสายตาจุดให้ตรงเชือก) 



 
90

 4. อ่านค่าแรงทีÉวดัไดจ้ากตาชั Éงสปริงและบนัทึกลงในตาราง (ยิ Éงอ่านไดล้ะเอียด

เท่าไรยิ Éงดี) 

 ตารางบนัทึกผลการทดลอง 

ครัÊ งทีÉ 

ขนาดของแรง 
1 2 3 

ผลรวมของแรง 

(ระหว่างแรงอะไร) 

ขนาดของแรงทีÉ 1 (F1)     

ขนาดของแรงทีÉ 2 (F2)     

ขนาดของแรงทีÉ 3 (F3)     

 

 5. ใชดิ้นสอลากเส้นทัÊงสามให้มาบรรจบกนั แลว้เขียนหวัลูกศรกาํกบัแสดงขนาด

และทิศทางของแรง จากนัÊนหาแรงลพัธ์โดยการวาดเวกเตอร์แบบหางตอ่หวั (นกัเรียน

ตอ้งทาํการวดัมุมของเวกเตอร์ทีÉจะบวกกนัก่อน และตอ้งระวงัและดูช่องในกระดาษกราฟ

ให้ละเอียด) 

 6. ให้นกัเรียนเปลีÉยนจาํนวนน็อตโดยให้เชือกเส้นทีÉติดกบัรอกทัÊงสองทาํมุม      

60 องศา จากนัÊนตอบคาํถาม 

 7. ให้นกัเรียนทดลองอีกครัÊ งแต่เปลีÉยนจากมุม 60 องศา เป็นมุม 30 องศา และมุม 

45 องศา 
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 ให้นกัเรียนวาดเส้นเวกเตอร์แทนแรงจากตาชั Éงสปริงลงในกระดาษกราฟ 
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คาํถาม 

 1. หลงัจากเชือกผกูน็อตอยูนิ่Éง แรงทัÊง 3 มีขนาดและทิศทางเป็นอยา่งไร 

 ………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………… 

 2. ผลรวมของแรง 2 แรงจะเท่ากบัขนาดของแรงทีÉเหลือหรือไม่ อยา่งไร 

 ………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………… 

 

สรุปผลการทดลอง 

 …………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………… 
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แบบทดสอบวัดมโนมติ เรืÉองแรงในชีวิตประจําวัน 

 

1. นิดออกแรงดึงกล่อง 2 นิวตนั ไปทางขวา และหน่อยออกแรงดึงกลอ่ง 3 นิวตนั 

ไปทางซ้าย อยากทราบว่าใครออกแรงคลา้ยนิดและหน่อย (กาํหนดให้ 1 ช่อง เท่ากบั         

1 นิวตนั โดยดูขนาดอยา่งเดียว)  

 

 

 

 

 ตอบ…………………………………………………………………………… 

 2. A ออกแรงขนาด 3 นิวตนั ดนักล่องในทิศทางดงัรูป อยากทราบว่าจะตอ้ง     

ออกแรงดนักล่องเท่าใดจึงจะทาํให้กล่องเคลืÉอนทีÉดว้ยความเร็วคงทีÉ 

 

 

 

 

 ตอบ…………………………………………………………………………… 

3. A และ B ออกแรงผลกักล่องให้เคลืÉอนทีÉไปขา้งหนา้ โดยมีทิศทางดงัรูป จงหา

แรงลพัธ์ทีÉกระทาํต่อกล่อง 

 

 

 

 

 

 ตอบ…………………………………………………………………………… 
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4. A และ B ออกแรงดึงชกัเยอโดย A ดึงไปทางซ้ายดว้ยแรง 3 นิวตนั B ดึงไป

ทางขวาดว้ยแรง 5 นิวตนั จงหาแรงลพัธ์ทีÉกระทาํต่อเชือก (เขียนตอบในตารางดา้นขวา 

กาํหนดให้ 1 ช่อง แทน 1 นิวตนั) 

 

 

 

 

 ตอบ…………………………………………………………………………… 

 5. ภูมิธรรมและอสัมากาํลงัช่วยกนัลากตน้ไมที้Éลม้ขวางทางเนืÉองจากพาย ุโดยมี

ทิศทางดงัรูป จงหาแรงลพัธ์ทีÉกระทาํต่อตน้ไม ้(เขียนตอบในตารางดา้นขวา) 

 

 

 

 

 

 

 

 ตอบ…………………………………………………………………………… 

 6. แทงลูกสนุกเกอร์ดว้ยความเร็วและทิศทางดงัรูป A แต่ลูกสนุกเกอร์ไปชน    

ขอบโต๊ะและกระเดง้กลบัไปลงหลุมตามทิศทางของ R จงหาขนาดและทิศทางของแรง   

ทีÉขอบโตะ๊กระทาํต่อลูกสนุกเกอร์ (เขียนตอบในตารางดา้นขวา) 

 

 

 

 

 ตอบ…………………………………………………………………………… 



 
95

 7. จากรูปแสดงนกัเรียนจาํนวน 4 คน ช่วยกนัออกแรงลากกระสอบทราย โดยมี

ทิศทางดงั คู่ A และคู่ B ถา้นกัเรียนทัÊง 4 คน ออกแรงเท่ากนั จงเปรียบเทียบว่าคู่ไหน         

จะลากกระสอบไปไดร้ะยะทางไกลกว่ากนัโดยใชเ้วลาเท่ากนั 

 

 

 

 

 ตอบ…………………………………………………………………………… 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ค 

แบบประเมินดัชนีความสอดคล้อง (IOC) 
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แบบประเมินดัชนีความสอดคล้อง (IOC) 

 

แผนกิจกรรม เรืÉอง: แรงในชีวิตประจาํวนัระดบัชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 2 จาํนวน 3 แผน         

6 ชั Éวโมง 

คาํชีÊแจง: โปรดพิจารณาแผนกิจกรรม เรืÉอง แรงในชีวิตประจาํวนั เพืÉอตรวจสอบความถูกตอ้ง

ของเนืÊอหาตามหลกัวิชาการและความเหมาะสมในแต่ละดา้นต่อไปนีÊ  โดยทาํเครืÉองหมาย 

 ลงในช่องว่างทีÉตรงกบัความคิดเห็นของท่านตามเกณฑก์ารประเมิน ดงันีÊ  

 +1 หมายถึง เห็นว่าสอดคลอ้ง 

   0 หมายถึง ไม่แน่ใจ 

 –1 หมายถึง เห็นว่าไม่สอดคลอ้ง 

รายการประเมิน 

แผ
น

กิจก
รร

มที
É

 
ระดบั 

การประเมิน ขอ้เสนอแนะ 

+1 0 –1 

1. สาระสาํคญั 

    การเขียนสาระสาํคญักระชบั ครอบคลุม  

    และสอดคลอ้งตามเนืÊอหาสาระ 

1     

2     

3     

2. ตวัชีÊวดัตามหลกัสูตร 

    ตวัชีÊวดัแต่ละวิชามีความสอดคลอ้งเหมาะสมกนั 

1     

2     

3     

3. สาระการเรียนรู้ 

    สาระการเรียนรู้แต่ละวิชามีความสอดคลอ้ง 

    เหมาะสมกนั 

1     

2     

3     

4. จุดประสงคข์องกิจกรรม 

    สอดคลอ้งกบัตวัชีÊวดั สาระการเรียนรู้ สามารถ 

    นาํมาจดัเป็นกิจกรรมและสามารถประเมินผลได ้

1     

2     

3     
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รายการประเมิน 

แผ
น

กิจก
รร

มที
É

 

ระดบั 

การประเมิน ขอ้เสนอแนะ 

+1 0 –1 

5. วสัดุอุปกรณ์ 

    สอดคลอ้งกบัแนวการจดักิจกรรมการเรียนรู้  

    และเหมาะสมกบัระดบัชัÊนผูเ้รียน 

1     

2     

3     

6. การจดักิจกรรมการเรียนรู้ 

    6.1 สอดคลอ้งกบัตวัชีÊวดั สาระการเรียนรู้  

          และจุดประสงคข์องกิจกรรม 

1     

2     

3     

    6.2 มีกระบวนการการจดักิจกรรมทีÉสอดคลอ้ง 

          กบัการศึกษาโดยใชปั้ญหาเป็นฐาน (PBL) 

          6.2.1 การระบุปัญหาและลาํดบัความสาํคญั 

1     

2     

3     

          6.2.2 การวิเคราะห์ปัญหา 1     

2     

3     

          6.2.3 การดาํเนินการตามขัÊนตอน 

                   ของการศึกษาโดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 

1     

2     

3     

          6.2.4 การประยกุตค์วามรู้เพืÉอแกปั้ญหา 1     

2     

3     

7. การวดัและประเมินผล 

    สอดคลอ้งกบัจุดประสงคข์องกิจกรรม 

    และสามารถวดัไดต้ามการจดักิจกรรม 

1     

2     

3     
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ขอ้เสนอแนะ 

 …………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………

………...………………………………………………………………………………… 

 

      ลงชืÉอ …………………………………… ผูป้ระเมิน 

         (…………………………………………….) 
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แบบประเมินดัชนีความสอดคล้อง (IOC) 

 

แบบทดสอบวดัมโนมต ิเรืÉอง: แรงในชีวิตประจาํวนั 

คาํชีÊแจง: โปรดพิจารณาความสอดคลอ้งระหว่างตวัชีÊวดักบัแบบทดสอบ เรืÉอง แรงในชีวิต-

ประจาํวนั โดยทาํเครืÉองหมาย  ลงในช่องว่างทีÉตรงกบัความคิดเห็นของท่านตามเกณฑ์

การประเมินดงันีÊ  

 +1 หมายถึง เห็นว่าสอดคลอ้ง 

   0 หมายถึง ไม่แน่ใจ 

 –1 หมายถึง เห็นว่าไม่สอดคลอ้ง 

ตวัชีÊวดั คาํถาม 

คะแนน

ประเมิน ขอ้เสนอแนะ 

+1 0 –1 

อธิบายแรงลพัธ์ 

ทีÉกระทาํต่อวตัถุ 

ทีÉหยดุนิÉงหรือ

เคลืÉอนทีÉดว้ย

ความเร็วคงตวั 

1. นิดออกแรงดึงกล่อง 2 นิวตนั ไปทางขวา และหน่อย 

    ออกแรงดึงกล่อง 3 นิวตนั ไปทางซ้าย อยากทราบวา่ 

    ใครออกแรงคลา้ยนิดและหน่อย (กาํหนดให ้1 ช่อง  

    เท่ากบั 1 นิวตนั โดยดูขนาดอยา่งเดียว)  

 

 

 

    

2. A ออกแรงขนาด 3 นิวตนั ดนักล่องในทิศทางดงัรูป  

    อยากทราบว่าจะตอ้งออกแรงดนักล่องเท่าใด 

    จึงจะทาํใหก้ล่องเคลืÉอนทีÉดว้ยความเร็วคงทีÉ 

 

 

 

    

ทดลองและ

อธิบายการหา

แรงลพัธ์ของ

แรงหลายแรง 

ในระนาบ 

3. A และ B ออกแรงผลกักล่องใหเ้คลืÉอนทีÉไปขา้งหนา้  

    โดยมีทิศทางดงัรูป จงหาแรงลพัธ์ทีÉกระทาํต่อกล่อง 
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ตวัชีÊวดั คาํถาม 

คะแนน

ประเมิน ขอ้เสนอแนะ 

+1 0 –1 

 4. A และ B ออกแรงดึงชกัเยอโดย A ดึงไปทางซ้าย 

    ดว้ยแรง 3 นิวตนั B ดึงไปทางขวาดว้ยแรง 5 นิวตนั  

    จงหาแรงลพัธ์ทีÉกระทาํต่อเชือก (เขียนตอบในตาราง 

    ดา้นขวา กาํหนดให ้1 ช่อง แทน 1 นิวตนั) 

 

 

 

    

5. ภูมิธรรมและอสัมากาํลงัช่วยกนัลากตน้ไมที้Éลม้ขวางทาง 

    เนืÉองจากพาย ุโดยมีทิศทางดงัรูป จงหาแรงลพัธ์ 

    ทีÉกระทาํต่อตน้ไม ้(เขียนตอบในตารางดา้นขวา) 

 

 

 

 

 

    

ทดลองและ

อธิบายการหา

แรงลพัธ์ของ

แรงหลายแรง 

ในระนาบ 

6. แทงลูกสนุกเกอร์ดว้ยความเร็วและทิศทางดงัรูป A  

    แต่ลูกสนุกเกอร์ไปชนขอบโต๊ะและกระเดง้กลบัไป 

    ลงหลุมตามทิศทางของ R จงหาขนาดและทิศทาง 

    ของแรงทีÉขอบโต๊ะกระทาํต่อลูกสนุกเกอร์ (เขียนตอบ 

    ในตารางดา้นขวา) 

 

 

 

    

7. จากรูปแสดงนกัเรียนจาํนวน 4 คน ช่วยกนัออกแรง 

    ลากกระสอบทราย โดยมีทิศทางดงั คู่ A และคู่ B  

    ถา้นกัเรียนทัÊง 4 คน ออกแรงเท่ากนั จงเปรียบเทียบว่า 

    คู่ไหนจะลากกระสอบไปไดร้ะยะทางไกลกว่ากนั 

    โดยใชเ้วลาเท่ากนั 
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ขอ้เสนอแนะ 

 …………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………

………...…………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………

………...…………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………… 

 

     ลงชืÉอ……………………………………ผูป้ระเมิน   

      (…………………………………………….) 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ง 

ผลการวเิคราะห์คุณภาพเครืÉองมือทีÉใช้ในการวจิยั 
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ผลการวิเคราะห์คุณภาพเครืÉองมือทีÉใช้ในการวิจัย 

 

 คะแนนแบบประเมินดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบประเมินดชันี-      

ความสอดคลอ้งระหว่างแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน เรืÉอง แรงในชีวิต-

ประจาํวนักบัรายการประเมินของผูเ้ชีÉยวชาญทัÊง 3 ทา่น ดงัขอ้มูลทีÉปรากฏ (ดูตาราง 10) 

 

ตาราง 10 

คะแนนการประเมินดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบประเมินความสอดคล้องระหว่าง

แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรืÉ อง แรงในชีวิตประจาํวันกับรายการประเมิน 

รายการประเมิน 
แผ

น
กิจ

กร
รม

ที
É 

คน
ที

É 1
 

คน
ที

É 2
 

คน
ที

É 3
 

IO
C 

ผล
กา

รป
ระ

เมิ
น

 

1. สาระสาํคญั 

    การเขียนสาระสาํคญักระชบั ครอบคลุม และสอดคลอ้ง 

    ตามเนืÊอหาสาระ 

1 1 0 1 0.67 ใชไ้ด ้

2 0 1 1 0.67 ใชไ้ด ้

3 0 1 1 0.67 ใชไ้ด ้

2. ตวัชีÊวดัตามหลกัสูตร 

    ตวัชีÊวดัแต่ละวิชามีความสอดคลอ้งเหมาะสมกนั 

1 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

2 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

3 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

3. สาระการเรียนรู้ 

    สาระการเรียนรู้แต่ละวิชามีความสอดคลอ้งเหมาะสมกนั 

1 0 1 1 0.67 ใชไ้ด ้

2 0 1 1 0.67 ใชไ้ด ้

3 0 1 1 0.67 ใชไ้ด ้

4. จุดประสงคข์องกิจกรรม 

    สอดคลอ้งกบัตวัชีÊวดั สาระการเรียนรู้ สามารถนาํมาจดัเป็น 

    กจิกรรมและสามารถประเมินผลได ้

1 0 1 1 0.67 ใชไ้ด ้

2 0 1 1 0.67 ใชไ้ด ้

3 0 1 1 0.67 ใชไ้ด ้

5. วสัดุอุปกรณ์ 

    สอดคลอ้งกบัแนวการจดักิจกรรมการเรียนรู้ และเหมาะสม 

    กบัระดบัชัÊนผูเ้รียน 

1 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

2 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

3 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

6. การจดักิจกรรมการเรียนรู้ 

    6.1 สอดคลอ้งกบัตวัชีÊวดั สาระการเรียนรู้ และจุดประสงค ์

          ของกิจกรรม 

1 0 1 1 0.67 ใชไ้ด ้

2 0 0 1 0.33 ปรับปรุง 

3 0 1 1 0.67 ใชไ้ด ้
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ตาราง 10 (ต่อ) 

รายการประเมิน 

แผ
น

กิจ
กร

รม
ที

É 

คน
ที

É 1
 

คน
ที

É 2
 

คน
ที

É 3
 

IO
C 

ผล
กา

รป
ระ

เมิ
น

 

    6.2 มีกระบวนการการจดักิจกรรมทีÉสอดคลอ้งกบัการศึกษา 

          โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน (PBL) 

          6.2.1 การระบุปัญหาและลาํดบัความสาํคญั 

1 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

2 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

3 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

          6.2.2 การวิเคราะห์ปัญหา 1 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

2 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

3 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

          6.2.3 การดาํเนินการตามขัÊนตอนของการศึกษาโดยใช ้

                    ปัญหาเป็นฐาน 

1 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

2 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

3 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

          6.2.4 การประยกุตค์วามรู้เพืÉอแกปั้ญหา 1 0 1 1 0.67 ใชไ้ด ้

2 0 1 1 0.67 ใชไ้ด ้

3 0 1 1 0.67 ใชไ้ด ้

7. การวดัและประเมินผล 

    สอดคลอ้งกบัจุดประสงคข์องกิจกรรมและสามารถวดัได้

ตามการจดักิจกรรม 

1 0 0 1 0.33 ปรับปรุง 

2 0 1 1 0.67 ใชไ้ด ้

3 0 1 1 0.67 ใชไ้ด ้

 

 คะแนนการประเมินดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบประเมินดชันี-         

ความสอดคลอ้งระหว่างแบบทดสอบวดัมโนมติ เรืÉอง แรงในชีวิตประจาํวนั กบัรายการ

ประเมินของผูเ้ชีÉยวชาญทัÊง 3 ท่าน ดงัขอ้มูลทีÉปรากฏ (ดูตาราง 11) 

 

 

 

 

 

 

 



 
106

ตาราง 11 

คะแนนการประเมินดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบประเมินความสอดคล้องระหว่าง

แบบทดสอบวัดมโนมติ เรืÉ อง แรงในชีวิตประจาํวันกับตัวชีÊวัด 

รายการประเมิน คนทีÉ 1 คนทีÉ 2 คนทีÉ 3 IOC ผลการประเมิน 

ขอ้ 1 0 0 1 0.33 แกไ้ขตามผูท้รงคุณวุฒิ

แนะนาํแลว้ 

ขอ้ 2 0 0 0 0.00 แกไ้ขตามผูท้รงคุณวุฒิ

แนะนาํแลว้ 

ขอ้ 3 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

ขอ้ 4 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

ขอ้ 5 0 1 1 0.67 ใชไ้ด ้

ขอ้ 6 0 1 1 0.67 ใชไ้ด ้

ขอ้ 7 0 1 1 0.67 ใชไ้ด ้
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